SEMINAIRE DE REBIRTH INTEGRATIF®

A Monteignet sur ’Andelot (Allier)

13, 14 et 15 octobre 2023

Le séminaire commencera le vendredi 13 octobre a 19h

et se terminera le dimanche 15 octobre a 17 h

Ce séminaire s'adresse a tous, hommes, femmes, seul(e)s ou en couple, de tous
milieux, désireux de prendre conscience des barriéres qui nous empéchent
d'accueillir 'amour dans nos relations, que ce soit les relations de couple, familiales,
amicales ou de ftravail. Le Rebirth Intégratif® est une méthode de transformation
intérieure qui associe une technique respiratoire et une vision d'un chemin intérieur
intégrant le "non jugement de soi-méme", "l'acceptation des émotions" et
"l'expérience intérieure du pardon”. Ce séminaire a pour but d'enseigner un chemin
pour acquérir plus d'harmonie, plus d'amour, une plus grande ouverture aux autres et
une plus grande autonomie. La respiration active et accompagnée révéle et
développe notre potentiel, renforce notre vitalité et nous ouvre a la réconciliation avec
Soi et les autres.

Pendant le séminaire, vous seront proposés des temps de partage, des exercices et
deux séances de Rebirth Intégratif®.

Prix 270 €

220¢€ si inscription avant le 24 septembre 2023

Possibilité d’hébergement sur place :
Pour cela contacter Anne Saint Joanis 06 75 86 64 99

Maison de I’Andelot :  https://www.lamaisondelandelot.fr

Animateurs

Michel FABRE
Monique MARTIN



Médeci I /
édecin dans le Canta Pratique le Rebirth depuis 20 ans.

pratique le Rebirth depuis plus de 30 ans. Formation en relation d’aide et relaxation

Co-fondateur de I’ association AERRI ) . . .
Animatrice en constellations familiales

& 0471694070 - 0676801123 - 0470 56 53 03 - 06 87 55 18 77

Site : www.relaxation-03.com

A retourner a : Madame MARTIN Monique 11, chemin des Bernards
03110 Cognat-Lyonne
NOM = PRENOM : ...ttt e e ettt et ettt ettt e et e e e e e e e e e e et e et e e aeeas

ADRESSE : ...

Je souhaite participer au séminaire « Plus d’amour dans nos relations » des 13, 14 et
15 octobre 2023 qui aura lieu a Monteignet sur I’Andelot (03).

O Je m’inscris avant le 24 septembre 2023 et je paierai la somme de 220 €
O je m’inscris apreés le 24 septembre 2023 et je paierai la somme de 270 €
3 Jesouhaite payeren ....... mensualités de .......... €

O Jejoins a ce bulletin d’'inscription un chéque d’arrhes de 100 € non remboursables en cas de désistement de ma part,
établi a l'ordre de Martin Monique en confirmation de mon inscription.

(En cas d’annulation de notre part, les arrhes seront intégralement remboursées)
L’hébergement et les repas ne sont pas compris dans le prix du séminaire.

Je participe a cette activité sous ma pleine et entiére responsabilité.
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Faire précéder la signature de la mention « Lu et approuvé »  Signature



