Organiseé éminaire

° BO WAHLSTROM EST NE EN SUEDE, ET VOYAGE DANS DE
par ) NOMBREUX PAYS POUR PARTAGER SON EXPERIENCE ET
SES RECHERCHES SUR LA CONSCIENCE HUMAINE DEPUIS

LES ANNEES 70.
AERRI — G

ENSEIGNANT DE RENOM SUR LE TRAVAIL AUTOUR DE LA
RESPIRATION DEPUIS 40 ANS,
CONSULTANT EN ENTREPRISE ET THERAPEUTE
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INDIVIDUEL,
O AH I s RO M IL EST APPRECIE POUR SES CONNAISSANCES, SON
EMPATHIE ET SON SENS DE L’HUMOUR.

« RESPIRATION, VIE ET CHANGEMENT DE CONSCIENCE »

Organisé par

Association pour I'Enseignement et la
Recherche en REBIRTH INTEGRATIF®

A.E.R.R.L.

ASSOCIATION POUR L'ENSEIGNEMENT ET LA RECHERCHE EN REBIRTH INTEGRATIF®

FONDEE EN 2014 PAR UN COLLECTIF DE PRATICIENS ISSUS DE DIFFERENTES ECOLES ET PROPOSANT UNE
NOUVELLE ORIENTATION DANS L'ENSEIGNEMENT ET

LA TRANSMISSION DE L'OUTIL PUISSANT QU'EST LE REBIRTH.

REBIRTH INTEGRATIF®
LE REBIRTH INTEGRATIF® EST UNE RESPIRATION ACTIVE ET ACCOMPAGNEE QUI SOLLICITE, REVELE ET
DEVELOPPE NOTRE POTENTIEL DANS TOUTES SES DIMENSIONS.

I Yo N ELLE RENFORCE NOTRE VITALITE ET NOUS OUVRE A LA RECONCILIATION AVEC SOI ET
LES AUTRES.

C'EST UNE EXPERIENCE UNIQUE ET PROPRE A CHACUN, QUI NOUS PERMET D'INTEGRER UNE

www. rebirth_integratif_eu TRANSFORMATION PROFONDE DANS NOTRE VIE.

BULLETIN D'INSCRIPTION

« RESPIRATION, VIE ET CHANGEMENT (ELEVATION) DE CONSCIENCE »
A RENVOYER A :

EVELYNE BOUCHET - ASSOCIATION AERRI
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FONCTIONNEMENT DE NOTRE MENTAL.
PARALLELEMENT NOUS AVONS EGALEMENT COMMENCE A PRATIQUER UNE FORME DE
RESPIRATION CONSCIENTE PLUTOT QU’AUTOMATIQUE.

LA RESPIRATION EST TOUJOURS AVEC NOUS, MAIS L’UTILISER DE MANIERE CONSCIENTE f Bo WAHLSTR(")M
PRODUIT UNE CONNEXION AVEC NOTRE ENERGIE VITALE.

LE CONCEPT D’UN POUVOIR SUBTIL MAIS PUISSANT D’ENERGIE DE VIE A ETE NOMME DE 'RESPIRATION, VIE ET CHANGEMENT DE CONSCIENCE"
NOMBREUSES FACONS A TRAVERS LES AGES. CHI, Ki, PRANA, LIBIDO ORGON, ETC, TOUT : - 17-18-19 FEVRIER 2023 ALYON :
CELA DECRIT CETTE ESSENCE VIBRANTE DE LA VIE QUI PULSE EN NOUS.

BEAUCOUP D’AVANCEES ONT ETE REALISEES SUR LA COMPREHENSION ET L’'UTILISATION
DU SOUFFLE.

MAIS COMMENT LES GENS PEUVENT-ILS EN BENEFICIER DE NOS JOURS ? JE M'INSCRIS AVANT LE 8 JANVIER 2023 AU PRIX DE 340€

JE M'INSCRIS AU SEMINAIRE AU PRIX DE 380 €

STAGIAIRES EN FORMATION AERRI : 280€
COMMENT LE TRAVAIL SUR LE SOUFFLE PEUT-IL. AUJOURD’HUI SERVIR NOTRE SANTE ET
NOTRE BIEN-ETRE ?
COMMENT L’OUTIL PSYCHOCORPOREL QU’EST LA RESPIRATION PEUT-IL ELARGIR NOTRE

JE JOINS UN CHEQUE DE 100€ A L'ORDRE DE AERRI.
(ARRHES NON REMBOURSABLES EN CAS DE DESISTEMENT)

CONSCIENCE ET NOUS OFFRIR UNE PERSPECTIVE PLUS VASTE DE NOUS-MEMES ET DU DIFFICULTES FINANCIERES, NOUS CONSULTER.
MONDE ?
C’EST PAR L’EXPERIMENTATION PRATIQUE QUE L’ON PEUT CONNAITRE L'INFLUENCE DE LA
RESPIRATION SUR LE CORPS ET L’ESPRIT. JE PARTICIPE A CE SEMINAIRE SOUS MA PLEINE ET ENTIERE RESPONSABILITE.
FAIT A, LE
SIGNATURE

C’EST TOUT L’OBJET DE CE SEMINAIRE DE 3 JOURS, DURANT LESQUELS BO WAHLSTROM
NOUS TRANSMETTRA SA COMPREHENSION, SES REFLEXIONS ET SES PROPOSITIONS
PRATIQUES SUR LE SOUFFLE.

PRECEDEE DE LA MENTION ""LU ET APPROUVE"

CES EXERCICES DE RESPIRATION STIMULENT L’ENERGIE VITALE, TRANSFORMENT LES
EMOTIONS, ELARGISSENT L’ESPRIT ET CREENT UN ESPACE INTERIEUR D’ACCEPTATION ET
DE CONTENTEMENT.

NOMBRE DE PLACES LIMITEES



